03 NOVEMBRO 2024

TROFEU CROSS MTB #6
GLTIMA ETAPA

INSCRICOES E INFORMACOES
WWW.AC-BEIRAINTERIOR.NET
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

APRESENTACAO

Cidade de luz, de patrimdnio e tradigbes enraizadas, Castelo Branco é rica em
Natureza, Sabor e Cultura.

A sexta e ultima etapa do Troféu Cross MTB, na vertente de XCM, leva-nos até
Castelo Branco com organizagao do Clube de Ciclismo de Castelo Branco. Havera lugar
para todos, incluindo os mais novos, no encontro de escolas de BTT que se realizard em
paralelo.

No final da etapa serdo conhecidos e premiados os(as) grandes vencedores(as)
finais do Troféu Cross MTB 2024, nao percam a oportunidade de percorrer os belos trilhos
albicastrenses.
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

VISITE CASTELO BRANCO

Castelo Branco OC é uma cidade raiana portuguesa, capital do distrito de Castelo
Branco e situada na regido administrativa do Centro, na sub-regido da Beira Baixa e na
antiga provincia com o mesmo nome, com 33 772 habitantes no seu perimetro urbano
(2021).

E sede do municipio de Castelo Branco, o terceiro maior portugués em extensao,
com 1438,19 km” de drea e 52 272 habitantes (albicastrenses) (2021), subdividido em 19
freguesias. O municipio é limitado a norte pelo municipio do Fundao, a leste por ldanha-
a-Nova, a sul pela Espanha, a sudoeste por Vila Velha de Rédao e a Oeste por Proenca-a-
Nova e por Oleiros.

Ao contrario de outras cidades da regidao, que cresceram notavelmente devido a
industria téxtil, Castelo Branco sempre teve uma importancia geoestratégica e politica
em Portugal. Nao estd, por esse motivo, sujeita as flutuagdes econémicas que
deslocalizaram empresas téxteis — mormente de laboragdo manual desqualificada —
como sucedeu na regido norte € na Cova da Beira. A composigao sociolégica
predominante é por esse motivo também muito diferente de outras cidades de cultura do
operariado.

Foi considerada em 2006, num estudo elaborado pela DECO, a segunda capital
de distrito do pais com melhor qualidade de vida. Em 2017, encontra-se em 36.° lugar

nacional, e 7.° lugar da regido Centro, segundo um estudo pela consultora Bloom
Consulting.

INFORMAGCAO DE PROVA
Denominac¢ao: Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB e Encontro de Escolas
Data: 03 de novembro
Localizagcao: Associagao Bairro do Valongo

Organizacao: Clube de Ciclismo de Castelo Branco | ACBI
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

EQUIPA TECNICA

Diretor da Organizacao: Nuno Torres

Diretor de Prova: José Eduardo Fernandes

Secretariado: ACBI

Comunicacgao e Imagem: Clube de Ciclismo de Castelo Branco | ACBI
Médico de Prova: Dr. Pedro Lima Antunes

Assisténcia Médica: Bombeiros Voluntarios de Castelo Branco
Presidente Colégio Comissarios: Abilio Fidalgo

Cronometragem: ACBI

COLEGIO DE COMISSARIOS

e Abilio Fidalgo
e Cristina Salavessa
e Joao Machado
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

PROGRAMA

Dia 03 de novembro
Programa
07h30: Abertura do Secretariado
08h30: Encerramento do Secretariado Maratona
08h40: Abertura das boxes / Chamada Maratona de Castelo Branco
08h55: Briefing
08h55: Encerramento do Secretariado Encontro de Escolas
09h00: Partida da Maratona, Meia Maratona, Mini Maratona e Passeio
09h10: Chamada Encontro de Escolas
09h20: Prova em Linha (escolas) C1 - Categorias SUB11, SUB13 e SUB15
10h30: Destreza (escolas) Categorias SUB7/SUB9 e SUB11

A Cerimodnia de Pdédio sera realizada assim que todos os resultados estiverem
apurados
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

CARACTERISTICAS DA PROVA

Esta prova de BTT XCM - Cross Country Marathon é aberta a atletas federados com
licenca desportiva emitida pela UVP-FPC (competicdo, CPT, etc) e também a atletas nao
federados, onde serd feita uma filiagdo didria para participagdo. E uma prova
cronometrada realizada num percurso de aproximadamente 31km’s e de 1.860 para as
escolas/iniciacao nas categorias SUB11, SUB13, SUB15, com uma zona de partidaampla,
e duas zonas de assisténcia técnica / abastecimento. A categoria SUB7/SUB9 tera pela
frente duas mangas de destreza.

Disputa-se em conformidade com o regulamento particular do Troféu Cross MTB e
regulamento geral UVP-FPC. Um grupo de pessoas devidamente identificados, farao parte
da Organizacao (controladores da Corrida), que serao distribuidos pelo circuito para
garantir a seguranga em todo o circuito.

Sera efetuada uma classificagdo separada para cada categoria e sera utilizado
um sistema informatizado de cronometragem. O numero de voltas ao circuito das
escolas sera decidido pela Organizacao e Colégio de Comissarios, sera comunicado as
equipas emreunido, de Diretores Desportivos / Clubes / Participantes, online quinta-
feira dia 31 de outubro, as 21:30, acedendo ao link:
https://teams.live.com/meet/93257993944457?p=tky3XUKMIp9jQYPuRD
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

MAPA PERCURSO

Todos os percursos: https://www.alltrails.com/explore/map/map-b661798-9

Benquerencas

Okm 8.2km 16.4 km 24.5km 328km

disponibilizado é meramente indicativo e nio vinculativo dos percursos!!

Maratona
Distancia Total: 62.02 km | 1588 D+

e Duasvoltas ao percurso de 31.02 km’s

Meia Maratona
Distancia Total: 40.32 km | 964 D+

e Umavolta ao percurso de 31.02 km’s + 5 voltas ao circuito de 1.86 km’s

Mini Maratona

Distancia Total: 31.02 km | 794 D+
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

ZONAS DE ABASTECIMENTO

ZA 1: Apds a ponte dos lentiscais

https://maps.app.goo.gl/Ei8JPxG3o0o0s4qias?
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ZA 2: Junto a Partida / Meta

POSTO DE CONTROLO E FECHO DE CONTROLO

Existira um ou mais postos de controlo nas trés distancias pelo que todos os atletas
deverdo passar nos mesmos. A NAO passagem nos postos de controlo implica a
desqualificagdo do partipante.

Os atletas da Maratona que passem na ZA2 3h00m apds a passagem do primeiro
atleta ou atingindo as 12h (hora do dia) serdo encaminhados para a Zona de chegada, por
um Marshal, sendo considerado “DNF - Did Not Finish”.

Todo o participante que por motivos técnicos, saude ou fora de controlo de tempo
seja forcado a desistir, deve OBRIGATORIAMENTE informar o colégio de comisséarios na

zona de META.
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

CONTROLO E-BIKES

Nao é permitida a troca de baterias durante a prova assim como o uso de
carregadores de bateria no decorrer da mesma. Antes da partida sera colocado um selo
na bateria que sera verificado a chegada.

Sera solicitado ao participante que, logo apds o termino da prova, deixe a bicicleta
em local a designar para verificagado por parte do colégio de comissarios.

REGRAS DE PARTICIPACAO

e Todos os elementos credenciados para esta prova deverdo ter uma licenga
desportiva valida em 2024, com excecdo de convidados, membros da
comunicacdo social, membros das forcas de seguranca e tripulagdo das
ambulancias;

e O ato deinscrigado para a prova implica por parte de quem o faz, o conhecimento,
aceitacao expressa e cumprimento dos Regulamentos da UVP-FPC, bem como dos
Regulamentos Particulares aplicaveis a esta prova;

e Asinscrigdes serao realizadas no site da UVP-FPC através dos links:

o Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

https://www.fpciclismo.pt/prova-inscrever/maratona-btt-de-castelo-branco-trofeu-cross-mtb-6-
inscrever

o Maratona Castelo Branco | Encontro de Escolas

https://www.fpciclismo.pt/prova-inscrever/encontro-de-escolas-cidade-de-castelo-branco-
inscrever

O prazoregulamentar das inscricoes termina as 23h59m de dia 31 de outubro, quinta-feira
anterior a prova.

O prazo suplementar de inscrigdes, com uma taxa de 5€, termina as 19h59m de dia 01 de
novembro, sexta-feira anterior a prova;
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

O regulamento particular e outras informagodes podem ser consultados através do
link:

https://ac-beirainterior.net/btt/cross-mtb/cross-mtb-6

O acesso ao circuito, no dia da prova, para treino apenas sera concedido apés ida
ao secretariado e frontal colocado na bicicleta;

O paddock sera instalado na zona envolvente ao pavilhdo da Associagao do
Valongo;

A circulagcdo no paddock devera ter atencéo redobrada devido a presenca dos
alunos das escolas de ciclismo;

Apds inicio da corrida C1, nao é permitida a circulagao na pista;

O organizador ira disponibilizar refeigdes gratuitas para os alunos das escolas de
ciclismo;

A Associacao Bairro do Valongo dispde de servigo de restaurante / bar.

Qualquer penalizagdo que deva ser aplicada a atleta, diretor desportivo ou
treinador ou equipa sera aplicada de acordo com a Tabela de Penalidades do
regulamento da UVP-FPC e da UCI;

Todos os intervenientes na prova “Maratona Castelo Branco”, independentemente
da sua funcao, autorizam a Associagao de Ciclismo da Beira Interior, a UVP-FPC e
ao Colégio de Comissarios, a recolha e tratamento de dados pessoais para efeitos
e fins relacionados com a gest&o da prova desportiva e para envio de informagdes.
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Maratona Castelo Branco | Troféu Cross MTB #6

COMO CHEGAR

Coordenadas GPS: 39°48'15.0"N 7°30'06.9"W

https://maps.app.goo.gl/YM5ySr2jvQkVBWwr5

CONTACTOS

Clube Ciclismo Castelo Branco: Nuno Torres | 967921066

clubeciclismocb@gmail.com

ACBI: José Eduardo Fernandes | 963377989

acbeirainterior@gmail.com

UVP - FEDERAGAO PORTUGUESA DE CICLISMO
Rua de Campolide n® 237

1070-030 Lisboa / Portugal

Tel.: +351 213802140
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