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Pinhel, Cidade Falcão 

 

Pinhel é uma cidade 
portuguesa pertencente ao 
distrito da Guarda, na 
província da Beira Alta, região 
do Centro (Região das Beiras) 
e sub-região das Beiras e Serra 
da Estrela, com 2 737 
habitantes (2021),[1] também 
conhecida por Cidade Falcão. 

 

É sede do município de Pinhel com 484,52 km² de área[2] e 8 092 habitantes 
(2021),[3] subdividido em 18 freguesias.[4] O município é limitado a norte pelo 
município de Vila Nova de Foz Côa, a nordeste por Figueira de Castelo Rodrigo, a leste 
por Almeida, a sul pela Guarda e a oeste por Celorico da Beira, Trancoso e Mêda. 

 

O município de Pinhel encontra-se entre os 350 e os 600 metros de altitude e é 
banhado pelo rio Côa, pelo rio Massueime, para além da ribeira das Cabras e da ribeira 
da Pêga. Pinhel fica rodeado por paisagens vistosas: colinas, planaltos, montes e a 
notável Serra da Marofa. Pinhel foi outrora diocese e atualmente permanece o ponto 
focal de Terras de Riba Côa, dominada por planaltos, fortalezas, pelourinhos e os vastos 
horizontes, junto ao Vale do Côa. A cidade de Pinhel possui monumentos tipicamente 
beirões, de beleza estética, de gastronomia e de vinho, para além de salientar os 
frondosos pinheiros e bosques da Beira Interior. 

 

O nome Pinhel deriva da grande quantidade de pinheiros existentes nessa zona. 
A proximidade de Pinhel a Espanha fez com que esta fosse um fulcro de um dos mais 
avançados centros fortificados até à assinatura do Tratado de Alcanizes. 

 

Na parte setentrional (norte), situa-se o Parque Arqueológico do Vale do Côa, 
compartilhado com algumas municipalidades vizinhas, declarado Património Mundial 
da Humanidade pela UNESCO em 1998. 
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APRESENTAÇÃO 

 

O Troféu Cross MTB está de regresso à "Cidade Falcão".  Será na vertente BTT 
XCM que irá decorrer a Maratona Cidade de Pinhel, intitulada Cidade do Vinho, é 
considerada local de origem genética da maioria das castas nacionais atualmente 
utilizadas para a produção vinícola em Portugal, por isso é uma região com forte tradição 
nesta área. 

Os trilhos a norte do território da Beira Interior são exigentes para atletas e 
máquinas por isso preparem bem o vosso equipamento para este evento. Em 
simultâneo irá decorrer o Encontro de Escolas dando ainda mais brilho e energia à 
Maratona Cidade de Pinhel 

Organização a cargo da Câmara Municipal de Pinhel com partida e chegada junto 
à Escola EB 2/3 de Pinhel. Maratona aberta a atletas federados e não federados nas 
distâncias Maratona, Meia Maratona e Mini Maratona. 

O Municipio oferece o almoço a todos os participantes, acompanhantes 5€. 

 

 

HORÁRIOS E PROGRAMA 

 

07h30 Abertura do Secretariado 

08h30 Encerramento do Secretariado 

08h40 Chamada / Abertura das boxes MARATONA Cidade de Pinhel 

08h55 Briefing 

09h00 Partida da Maratona e PASSEIO 

09h10 Partida da Meia – Maratona, Mini – Maratona e PASSEIO 

09h20 Chamada Encontro de Escolas 

09h30 Prova em Linha  (escolas) Categorias SUB11, SUB13 e SUB15 

10h30 Destreza (escolas) Categorias SUB7/SUB9 e SUB11 

13h Almoço – Oferta a todos os participantes   

 Entrega de prémios (assim que todos os resultados estejam apurados) 
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POSTO DE CONTROLO E FECHO DE CONTROLO 

 

 Existirá um ou mais postos de controlo nas três distâncias pelo que todos os 
atletas deverão passar nos mesmos. A NÃO passagem nos postos de controlo implica a 
desqualificação do partipante. 

 Os atletas da Maratona que passem na ZA3 3h00m após a passagem do primeiro 
atleta ou atingindo as 12h (hora do dia) serão encaminhados para a Zona de chegada, 
por um Marshal, sendo considerado “DNF – Did Not Finish”. 

Após o atleta ser informado que está fora de controlo deverá dirigir-se 
obrigatoriamente para a zona de chegada, caso não o faça ficará por sua conta e risco. 

Todo o participante que por motivos técnicos, saúde ou fora de controlo de 
tempo seja forçado a desistir, deve OBRIGATÓRIAMENTE informar o colégio de 
comissários na zona de META. 
 

CONTROLO E-BIKES 

Não é permitida a troca de baterias durante a prova assim como o uso de 
carregadores de bateria no decorrer da mesma. Antes da partida será colocado um selo 
nas baterias que será verificado à chegada. 

 

REUNIÃO DIRETORES DESPORTIVOS E ATLETAS 

Maratona Cidade de Pinhel 
Sexta-Feira, Setembro 6, 2024 
9:40 PM - 10:30 PM (GMT) 

Meeting link: https://teams.live.com/meet/947804378056?p=aIC7hj7dW6uA5VLsRl  
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PERCURSOS 

https://www.alltrails.com/explore/map/map-1da546f-15?u=m&sh=txarv0 

 

MARATONA: 66km | 1153D+ 
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MEIA - MARATONA: 41.2km | 581D+ 
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MINI - MARATONA: 26.6km | 399D+ 
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Escolas, Prova em Linha: 1.7km| 24D+ 

 

 

 

SUB7/SUB9: 2x Manga Destreza 

SUB11: 1 Manga Destreza + Prova em Linha 

SUB13: Prova em Linha 

SUB15: Prova em Linha 

 

Obs.: O nº de voltas de cada categoria será transmitido na reunião de diretores 
desportivos / clubes / atletas e afixado no dia da prova 
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ZONAS DE ABASTECIMENTO 

ZA 1: 19.5km, Cerejo (Maratona, Meia Maratona)  

https://maps.app.goo.gl/j18NdJcESaRzeoj17 

 

 

 

 

 

 

ZA2: 30km, Póvoa D’el Rei  (Maratona, Meia Maratona e Mini Maratona – KM 15.2) 
https://maps.app.goo.gl/W5iMKoZby5QjbSgD7 

 

 

 

 

 

 

ZA3: 47KM, Bogalhal (Maratona) 

https://maps.app.goo.gl/dsMmBUkDJX6Uns9j8 
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ZONA PARTIDA / META 

EB2 Pinhel 

- Secretariado 

- Partida / META 

- Pódio 

- Paddock equipas 

- Banhos 

- Controlo Anti Doping 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O controlo anti dopagem será igualmente realizado no Pavilhão Gimnodesportivo 
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ORGANIZAÇÃO DAS BOXES 

 

MARATONA 

BOX 1:  

- COMPETIÇÃO (Elite /Sub 23, Master 30, Master 40) 

- Open Elite (CPT M até 29 anos + Open Elite) 

- E-MTBM (CPT E-MTB M+ Open E-E.MTB M) 

 

MEIA MARATONA 

BOX 2: 

- COMPETIÇÃO (Master 50, Master 60, Sub 19M, Elite /Sub 23F, Master F) 
- Open Master 30 (CPT M30 + Open M30-39) 
- Open Master 40 (CPT M40 + Open M40-49) 
- Open Master 50 (CPT M50 + Open M50-59) 
- Open Master 60 (CPT M60 + Open +M60) 
- Open Master F (CPT F + Open F) 
- Open E-MTB F (CPT E-MTB F+ Open E-E.MTB F) 

 

MINI MARATONA 

BOX 3:  

- COMPETIÇÃO (SUB 17 M, SUB 19 F, SUB 17 F) 

- PASSEIO 

 

COLÉGIO DE COMISSÁRIOS 

 

Comissária Presidente: Cristina Salavessa 

Comissário: Abílio Figalgo 

Comissário: João Machado 

Comissária: Florbela Correia 
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EQUIPA TÉCNICA 

 

Diretor da Organização: João Marujo (CM Pinhel) 

Diretor de Prova: Agnelo Quelhas (ACBI) 

Secretariado: ACBI 

Comunicação e Imagem: ACBI 

Médico de Prova: Sara Filipa Pires 

Assistência Médica: Bombeiros Voluntários de Pinhel 

Centro de Saúde de Pinhel: 271 410 060 

             Avenida D. José I, nº4, 6400-490 Pinhel 

Hospital Sousa Martins: 271 200 200 

       Avenida Rainha Dona Amélia, 6300-858 Guarda 

  

Presidente Colégio Comissários: Cristina Salavessa 

Cronometragem: ACBI 

 

COMO CHEGAR 

https://maps.app.goo.gl/pAM4nHP97zhFFV5n9 

R. Dr. João Teles, 6400-395 Pinhel 

 

 

 

 

 

CONTACTO 

acbeirainterior@gmail.com 
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